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GUIDA ALL'EMERGENZA IN CASO DI INCENDIO E
TERREMOTO

Consigli pratici e norme di comportamento, per gli studenti ed il
personale della scuola, per gestire un’emergenza incendio o
terremoto
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Presentazione del Piano di emergenza

La presente guida ha lo scopo di fornire consigltipi e norme di comportamento per gestire al magha
eventuale emergenza incendio e terremoto ed edtarei alle persone.
I docenti sono tenuti a leggere e spiegare agfiralle procedure di seguito richiamate.
I collaboratori scolastici e gli assistenti tecniei amministrativi sono tenuti a visionare il prdsen
documento, il quale, in futuro, potra subire mwtiié ed integrazioni.
Campobasso, li settembre 2018

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof. Umberto Di Lallo
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1- ORGANIGRAMMA DELLA SICUREZZA

Le figure coinvolte nel sistema di sicurezza sono:

— Dirigente Scolastico prof. Umberto Di Lallo

— Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protem® prof. Antonio Spallone;

— Addetto al Servizio di Prevenzione e Proteziongrof. Domenico Palermo;

— Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezzasig.ra Ersilia D’Ascoli

— Docenti e Personale Ata

— Addetti al Primo Soccorso

Istituto Biotecnologico: Borrelli Maria, Fatticciantonella, Santilli Michele

Liceo Linguistico: Chiarizio Caterina,

Istituto Professionale Industria e Artigianato:@istofaro Franca, Tudino Maria, Degnovivo Teresa.
Istituto Professionale per i servizi Commerciadireministrativi: Ranallo Giuseppe, Barrea Maria, <ilbr
Patrizia

— Addetti alla lotta antincendio:

Istituto Biotecnologico: Ricciardella Gaetana, alie Giuseppe, Garofalo Vincenzo

Liceo Linguistico: Stivaletti Giuseppe

Istituto Professionale Industria e Artigianato: Maniello Giulio, Martino Antonio, Faioli Mario (Sedli
Via S. Francesco

Istituto Professionale per i servizi Commerciadireministrativi: Tronca Giovanni, Pallotta Benigno,
Coppola Antonietta, Mastropaolo Pietrantonio

Il Dirigente Scolastico in collaborazione con il RS nomina all'inizio del’anno scolastico, gli
addetti al Piano d’Emergenza, al Primo Soccorsd 8eavizio di Prevenzione Incendi (D.Lgs.
81/2008).
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2- COMPITO DEGLI ALUNNI IN CASO DI EMERGENZA

e Al segnale di evacuazione interrompere ogni aétjvit

mantenere la calma, non farsi prendere alacp

e Lasciare gli oggetti personali ove si trovano, dene -se a portata di mano- un

indumento per proteggersi dal freddo

e Gli studenti devono uscire ordinatamente dallestlizmeolonnandosi dietro gli

apri-fila e procedere in fila indiana tenesidn contatto con chi precede (mano

sulla spalla o tenendosi per mano)

e Segquire i percorsi di evacuazione previsti dal pidnemergenza fino al punto di

ritrovo assegnato

« Dare le precedenza, nelle vie di fuga gia impegdataltri

< Mantenere la calma, non spingere, non correreuriare

e Gli studenti non in classe al momento dell’evacomgidevono comunque

raggiungere, secondo le vie di fuga preuvistka zona in cui si trovano, la propria classe metto di
ritrovo prestabilito

e Fare riferimento al personale delle squadre di gerera per ogni necessita

« Non utilizzare in alcun caso I'ascensore

 Non rientrare per alcun motivo all'interno dell’&dio fino al cessato allarme dato dal Coordinatore

del’emergenza

Pag.4a18 DOCUMENTO A CURA DEL SERVIZIO DI PREVENZIONE E PROTEZIONE — REV. 01.2018/settembre




AOO - istsc_chis02600g REGISTRO UFFICIALE (Uscita) - 0011259 - VI.9 - del: 15/12/2018 - 12:00:40

3- COMPITI DEI DOCENTI IN CASO DI EMERGENZA

Azioni generiche preliminari

A-

Pag.5a18

Disporre i banchi all’interno delle classi in moda favorire I'uscita ordinata in caso di
emergenza.

Assicurarsi che le cartelle non siano posizionatearridoi di transito fra le file dei banchi
per non creare ostacolo agli alunni al momentdusdalita dai rispettivi banchi e nella fase
di incolonnamento.

Non appendere, nei limiti del possibile, il vestadegli alunni lungo i corridoi esterni alle
aule che vengono percorsi, in caso di evacuazipeeraggiungere il Punto di Raccolta
Sicuro.

Individuare gli alunni “Aprifila” (alunno piu vicia alla porta) e “Chiudifila” (alunno piu
lontano dalla porta) che agiranno in caso di evaon& in emergenza.

Tenere sempre aggiornato il registro delle presgrezehé e su di esso, che in caso di
emergenza, ed una volta raggiunto il Punto di Rez&icuro, si fara I'appello dei presenti

Assicurarsi che nel registro di classe sia presiritodulo di Evacuazione da compilare
dopo essere arrivati nel Punto di Raccolta.

lllustrare periodicamente agli alunni il Piano dmé&rgenza ed Evacuazione insistendo
sullimportanza di osservare correttamente le pllaoe in esso contenute, allo scopo di
assicurare, in caso di emergenza l'incolumita peoprdegli altri compagni.

Abituare gli alunni ad uscire ordinatamente dalksse, in ogni circostanza, come si fa in
caso di evacuazione in emergenza. A tale scopelmressere una buona regola quella di
attuare durante tutto I'anno scolastico, 'uscidlaiclasse sempre nella stessa formazione.

Preparare per ogni classe un cartello con lindims della stessa, da consegnare
all'Aprifila, che lo terra bene in evidenza durantetragitto dall’aula fino al Punto di
Raccolta Sicuro esterno e per il tempo che la elassimane. Contribuisce a rendere piu
ordinato il deflusso dall’edificio e la sosta nedlieee dei punti di raccolta.
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3- COMPITI DEI COLLABORATORI SCOLASTICI IN CASO DI
EMERGENZA

A- Assicurarsi, ad inizio di attivita e durante lasst&, che gli spazi di percorrenza verso l'uscita
di emergenza siano sempre sgombri da ostacoli scigolosi.

B- Verificare che le porte di emergenza, che si trovaell'area di loro competenza, siano
libere ed apribili con facilita.

C- | Collaboratori scolastici che sono stati incaiichtsvolgere particolari compiti in caso di

emergenza si attiveranno per svolgerli nel modoliargy rispettando quanto descritto
nell’incarico ricevuto.

D- Chi non ha incarichi di assistenza o di controllalisge, in caso di evacuazione, verso |l
punto di raccolta di competenza.
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4- COMPITI DEL PERSONALE AMMINISTRATIVO E TECNICO
IN CASO DI EMERGENZA

A- In caso di pericolo il personale amministrativoeenico non interviene direttamente nelle
operazioni di guida e controllo del flusso dedlirali verso le uscite di emergenza.

B- Ad alcuni & stato affidato il compito di chiamatesbccorso esterno nonché di ricoprire
I'incarico di addetto al servizio di primo soccoisdi addetto alla lotta antincendio.

C- Nei punti di raccolta & auspicabile una collabaragicon i docenti nel mantenere I'ordine e
raccogliere i moduli di evacuazione redatti daieldcper la consegna al Responsabile del
Punto di Raccolta.
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5- ASSISTENZA Al DIVERSAMENTE ABILI IN CASO DI
EMERGENZA

A- Nel caso in cui ci siano uno o piu diversamentd,almin capacita motoria ridotta o totalmente
assente, deve essere messo in atto, un progransoatdgno in funzione del grado di inabilita
del soggetto, da attuare in caso di emergenzaacuazione dall’edificio. Questo prescinde
dalla normale assistenza che il diversamente @b#ee in funzione del suo grado di inabilita.
Il programma sard messo in atto con l'aiuto deieddiccurriculari e di sostegno raccogliendo
esperienze e informazioni anche attraverso le pdbegacuazione.

B- Mobilita in caso di emergenza Le prove di evacuazione hanno anche lo scopo d
adeguare i percorsi, cercando di individuare |lsqmea di barriere architettoniche come ad
esempio i gradini, b) individuare il percorso @racuazione di minore lunghezza. E’
opportuno scegliere le aule in cui & presente wergamente abile, con capacitd motoria
ridotta o totalmente assente, al piano terra eilil gossibile in vicinanza delle uscite di

sicurezza.

C- Percezione dell'allarme, assicurarsi, durante le prove di evacuazione, tatiei presenti
allinterno dell’edificio siano in grado di essemaggiunte dal segnale di emergenza,
individuando eventualmente anche segnalazioniadievolgono altri sensi oltre a quello
uditivo, con segnali luminosi, vibrazioni ecc.

D- Il programma, che coinvolgedollaboratori Scolastici, consistera in:

- Nomina delle persone da affiancare all’assisteatad]i assistenti), come sostegno in
caso di emergenza

- Sistemazione del diversamente abile su carrozakldano terra dell’edificio, in punto
esente da ostacoli verso l'uscita in quanto, i chemergenza, verra sempre disattivata
I'energia elettrica e questo renderebbe inutililealbascensore o il montascale se
presenti

E- Qualora, per ragioni logistiche o altra impossibiliiecnica, il diversamente abile fosse
localizzato ai piani superiori si possono considekarie ipotesi:

- Se il diversamente abile € in grado di muoversghanse con difficolta, va affiancato,
sostenuto ed assistito durante il percorso fin®.&.S. dall’assistente o da uno o piu
compagni individuati allo scopo.

- Se il diversamente abile € alunno autistico o tiffela morbo di Down, deve essere
guidato dall’assistente, o dal docente.
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- Se il diversamente abile non é in grado di camreirfppsizionato su carrozzella) e si
trova a piano terra, I'assistente lo guida vergmito di raccolta sicuro.

- Se il diversamente abile non € in grado di cammeirfposizionato su carrozzella) ma si
trova al primo piano, sara cura dell'assistentell=egersone precedentemente incaricate
allo scopo, di trasportare carrozzella e diversaenabile in fondo alla scala e da qui
verso il punto di raccolta sicuro.

- Poiché per tale compito necessitano da 2 a 3 persorpud ricorrere, in caso di
insufficiente presenza del personale scolastid@iwb di alunni scelti fra quelli pit
robusti ed affidabili, previa autorizzazione dateatei genitori.

- Qualora non sia possibile utilizzare alunni allomz e non c’é personale sufficiente per
il trasporto lungo la scala fino a piano terrapgisa individuare un luogo sicuro al piano
dove far sostare il diversamente abile (insiemasdistente) ed attendere I'arrivo delle
persone (collaboratori o docentiffe avendo completato I'evacuazione delle clagsd so
liberi di poter intervenire in soccorso.

IL SOCCORSO DI PERSONE DIVERSAMENTE ABILI

~

Oltre alle condizioni da verificare a monte, € imtpote sapere come sia utile comportarsi per
agevolare — o almeno non ostacolare — le operadi®guccorso da parte del personale addetto. Per
questo e utile consultare la guida realizzatalphrtimento dei Vigili del Fuoco del Soccorso
Pubblico e della Difesa Civile — “ll soccorso allpersone diversamente abili: indicazioni per la
gestione dellemergenza’; di seguito chiamata semplicemefitguida” , disponibile in formato
cartaceo presso la scuola, ovvero in formato pdficabile dal canale telegram. Tra l'altro si
ricorda comaina persona non identificabile come diversamentide ab condizioni ambientali
normali, se coinvolta in una situazione di crisitigibbe non essere in grado di rispondere
correttamente, adottando, di fatto, comportamesatii da configurarsi come condizioni transitorie
di diversamente abilita.
Una cosa importante, € quella di accertarsi dedige@ze e bisogni della persona da soccorrere,

offrendo assistenza e chiedendo di che tipo di @uppabbia bisogno nello specifico.

Di seguito si riportano alcune indicazioni ripoetaiella “Guida”.

SOCCORSO DEL DIVERSAMENTE ABILE MOTORIO - Qualora ci si trovi a soccorrere una
persona con diversamente abilita motorie, la mtdali intervento dipende soprattutto dalla sua
capacita di collaborare. Se il diversamente almle sara in grado di collaborare sul fronte

motorio, si interverra comsollevamenti,ovvero spostamenti di tutto il peso del corpo dp#esona
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da soccorrere, o cdrasferimenti (spostamenti di parti del corpo della persona)riesce a
collaborare. In ogni caso, il soccorritore stessarél sapere come agire anche per salvaguardare la
propria integrita fisica, oltre a quella della pmra da soccorrere, agendo correttamente
nelposizionare lemani in punti di presa specificiper consentire il trasferimento della persona in
modo sicuro. Si veda la guida per i dettagli. Blefjuida € presente una sezione dedicata
all'assistenza di una personacirrozzina nello scendere le scaledove si raccomanda al
soccorritore di porsi dietro la carrozzina e piémati circa 45 gradi ed affrontare I'ostacolo,
mantenendo la posizione inclinata fino a che nomggiunge un luogo sicuro ed in piano. Si
ricorda inoltre di affrontare I'ostacolo procedendo sempre all'indietro.

E’ vietato utilizzare ascensori per I'esodo, a me&he non siano stati realizzati per tale scopo
(ascensori antincendio), anche in quel caso tate deve avvenire solo sotto il controllo di
personale pienamente a conoscenza delle procedevaalazione. IDM 10 marzo 1998 afferma

che quando non sono installate idonee misure paupleramento di barriere architettoniche,
eventualmente presenti, oppure qualora il funzier@mdi tali misure non sia assicurato anche in
caso di incendio, occorre che alcuni lavoratosichmente idonei, siano addestrati al trasportie del

persone diversamente abili.

SOCCORSO ALLA PERSONA NON UDENTE — Premesso che i dispositivi per segnalare una
situazione di allarme devono essere comprensibithe a persone con diversamente abilita
sensoriali, (se presenti a scuola) durante le pdivevacuazione, occorre verificare I'agevole
lettura labiale da parte della persona da soccorrere, ponendospliceun metro e mezzo di
distanza tenendo ferma la testa, all’altezza dei suoi bedh posizione di luce che ne permetta la
vista; parlare distintamente usando frasi brevivdgpossibile e dove necessario, eventualmente
aiutarsi con lascrittura in stampatello, qualora la lettura labiale sidictiitosa, magari per nomi o
parole particolarmente complessi.

SOCCORSO ALLA PERSONA NON VEDENTE — Nell'assistere una persona non vedente,
occorre prima di tuttannunciare la propria presenzae lasciare che sia la persona a dirci di cosa
ha bisogno in modo che la possiamo realmente aiufagscrivere in anticipo le azioniche si
intende mettere in atto, e indicare, lungo il pesooche si intraprende, la presenza di eventuali
ostacoli. Una volta raggiunto quello che in gergene definito“spazio calmo”, ovvero un’area
che viene destinata all'attesa dei soccorsi digger£on diversamente abilita, si raccomanda di non
lasciare la persona sola, ma in compagnia di altimo al termine dell’emergenza.

Qualora la persona da soccorrere sia in compagrhizade guida € importante sapere che in quel
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momento I'animale, se indossa l'apposita imbragat{iguida”), si trova in modalita “lavoro”,
pertanto se non si vuole che il cane guidi il padré necessartogliergli tale imbragatura.

SOCCORSO ALLA PERSONA CON DIVERSAMENTE ABILITA’ INT ELLETTIVA - In
una situazione di emergenza, la persona con diversiz abilita cognitiva puo avere difficolta nel
riconoscere il pericolo o nella delle istruzioni eliacuazione. Pud accadere che, di fronte a una
situazione del tutto nuova manifesti reazioni diutb, aggressivita o non collaborazione, ad
esempioln tali evenienze il soccorritore deve manteneredéma, parlare con voce rassicurante
con la persona, farsi aiutare da persone eventuatm@resenti sul luogo e decidere rapidamente
sul da farsi. La priorita assoluta €& l'integritasfca della persona, ed il ricorso ad un eventuale
intervento coercitivo di contenimento per salvaglaane l'incolumita pud rappresentare I'unica
soluzione Accertarsi che la persona abbia percepito laazitune di pericolo; accompagnare la
persona se dimostra di avere problemi di scarseosditezionale; Esprimersi cdrasi brevi e
semplici le indicazioni usando pazienza; usare segnali semplgggni universalj verbalizzare
sempre con lui le operazioni che si effettuerarmfare tuttccio trattando la persona come un

adulto con difficolta di apprendimento, e non comein bambino.
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6- PROCEDURE DA ATTUARE IN CASO DI EMERGENZA

A- La prova di evacuazione € un momento importantéanaito della sicurezza e deve essere
svolta nel modo migliore da tutti i presenti alténno della scuola.

B- Per ottenere tale risultato € necessario che ogmetta in atto le procedure che seguono,
elaborate considerando 'emergenza incendio e fgamza terremoto.

C- Cisono vari modi per segnalare una situazionedirgenza.

D- Il pit sicuro € il suono di una sirena che e indgrdi trasmettere il segnale ad ampio raggio,
percio udibile anche a distanza, da un elevato nughiepersone.

E- Nelle scuole, attivitd svolta in edificio autonomsi, possono utilizzare segnalazioni di
pericolo/emergenza anche con il suono della canlipanemediante diffusione sonora a
mezzo di altoparlanti o altro sistema acusticoldvata tonalitad. Il mezzo piu utilizzato &
pero la campanella.

Y

F- Nelle emergenze di tiptncendi € quasi sempre possibile emettere due segnali:duno
pericolo, per avvertire che € in atto un avveniroete pud creare pericoli alle persone; uno
di emergenza con indicazione di evacuazione dghuimterni dell’edificio per raggiungere
un punto sicuro esterno.

~

G- Per il Terremoto, come emergenza naturale, € chim non si pud emettere segnali
preventivi; in caso di prova simulata si concorda segnale che dia l'indicazione
dell’emergenza. A seguire vi sono due ipotesi.

H- Nei laboratori occorre ridurre gli elementi o leusizioni che possono provocare l'incendio.
Quando la prevenzione non é stata sufficiente.

1

I- Benché “non esista una procedura universalmentettat@’, di seguito si elencano alcune
semplicimisure organizzative da adottare in caso d’incendio

- allontanare dalle fonti di pericolo gli studeatganizzando immediatamente
I'evacuazione;

- interrompere la corrente elettrica e I'eventuariegazione del metano (e di altri gas
compressi, se presenti) agendo sui comandi geridikboratorio;

- allontanare le sostanze e le attrezzature pesegl

- intervenire con i mezzi antincendio;
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TIPO
EMERGENZA AZIONE TIPO DI SEGNALE
Suono continuo della
SEGNALAZIONE DEL PERICOLO sirena o della
campanella
INCENDIO

Suono continuo della
sirena o della
campanella

SEGNALAZIONE DI EMERGENZA O
EVACUAZIONE

Suono continuo per

TERREMOTO | SEGNALAZIONE DELL’EMERGENZA PER LA :L’::Z‘i’r:‘:asic:;f;
PROVA DI EVACUAZIONE CONCORDATA
campanella
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7- NORME GENERALI DI SICUREZZA PER | VISITATORI

. | visitatori potranno avere accesso solo accompadaaun rappresentante dell’istituto e nelle aree
di pertinenza.

. Per orientarsi nell’istituto consultare le planinedell’istituto apposte lungo i corridoi e in tiugli
altri locali.

. Non possono essere introdotti nell’area dell'istitecolastico sostanze o preparati pericolosi.

. E assolutamente vietato utilizzare apparecchiatmacchinari e impianti se non adeguatamente
informati e preventivamente autorizzati.

. E vietato spostare i dispositivi antincendio (dstip manichette e accessori a complemento) dai
loro alloggiamenti.

. Le vie di transito, le uscite di emergenza e leeatei pulsanti per allarme antincendio devono
essere sempre mantenute sgombre.

. Malori, infortuni ed incidenti devono essere imnagdinente segnalati al rappresentante
dellistituto di riferimento.

. E assolutamente vietato appropriarsi di qualsiasidgtto all’interno dellistituto, effettuare
fotografie e riprese filmate se non preventivament®rizzati.

. Le persone che si rendessero responsabili di gradempimenti, comprese le norme di sicurezza,
potranno essere allontanate provvisoriamente aoitigéimente dall’istituto scolastico.

Gestione delle emergenze

All'interno dell’istituto scolastico sono preserdddetti allemergenza ambientale, antincendio e
primo soccorso. |l personale € stato formato eesidato per i compiti che deve eseguire.

In caso di incendio
Mantenere la calma;

Segnalare I'evento rivolgendosi al personale dgitiito;
Seguire il proprio accompagnatore se I'emergenxardica durante una visita o un incontro;

Rispettare le ulteriori indicazioni che possonceessmpartite.

In caso di abbandono locali (evacuazione)
Mantenere la calma,;

Individuare l'uscita di sicurezza a Voi piu viciraraggiungere i punti di raccolta seguendo il
personale addestrato (vedi anche planimetrie espestvari locali);

Non attardarsi o intervenire sulle cause di allarme
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Non allontanarsi dai punti di raccolta esterni faldermine dellemergenza,;

Rispettare le ulteriori indicazioni che possonaeessmpartite.
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8-NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI INCENDIO

Cosa fare al segnale di pericolo

Tutti gli alunni si alzano dalla sedia.

L’'Aprifila (alunno che siede nel banco piu vicinlbagporta) preleva il cartello con la scritta
della propria classe, apre la porta ed attendentiagd essa che gli altri si mettano in fila
dietro di lui/lei.

Il Chiudifila (alunno che siede nel banco piu lordadalla porta) provvede per la chiusura
delle finestre e si mette in fondo alla fila.

Il docente prende il registro della classe cartdsemplificato” nel quale é stato inserito il
modulo di evacuazione e si reca al punto di raacolt

Cosa fare al segnale di evacuazione

A-

L’'Aprifila, tenendo bene in vista il cartello deltdasse, si dirige verso l'uscita di emergenza
(o verso la scala che lo condurra all'uscita di eyaeza) e gli altri lo seguono in modo
ordinato, restando vicini e senza correre. Il dbzeatcompagna la classe rimanendo nella
posizione che ritiene migliore per un adeguato rodliotdella situazione.

L'alunno Chiudifila verifica che nessuno sia rin@msall'interno dellaula ed esce
richiudendo la porta.

Se prima di immettersi su una scala, o prima d&tita di emergenza, altre classi ci hanno
preceduto si attende il proprio turno senza foreatuspinte.

Raggiunto il Punto di Raccolta Sicuro esterno @gath con P. R. S. sulla planimetria appesa
alle pareti), I'Aprifila si colloca nello spaziobkero con il cartello della classe bene in vista.
La classe si deve posizionare nello stesso ordineadita (percio rimanendo in fila).

Il docente esegue I'appello dei presenti e compiModulo di Evacuazione che consegna
successivamente al Responsabile del Punto di Racéimportante che il Docente annoti
sul Modulo di Evacuazione tutte le anomalie, caeerdifetti, ecc., riscontrate durante lo
svolgimento della prova al fine di migliorare isuitato finale.

IN OGNI SITUAZIONE DI EMERGENZA “NON USARE MAI L’ASCENSORE.
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9- NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI TERREMOTO

Procedura durante la fase di scossa

A- Mantenere la calma.

B- Abbassarsi (non rimanere in piedi) e possibilmegmeteggersi (se non completamente
almeno la testa) sotto un tavolo o una scrivania.

C- Non sostare accanto ad oggetti o altro materiadanqie che pud cadere (ad esempio vicino
ad una libreria o al di sotto di un lampadario.

D- Non sostare vicino a finestre o altre superficratet

E- Se si conoscono i muri e le strutture portanti &epibile sostare vicini ad essi (a volte si
puo riconoscere piu facilmente una colonna o pibgsbrtante, o una trave portante.

F- Tenere le mani dietro la nuca ed abbassare la testle ginocchia (sempre per la sua
protezione).

G- Rimanere nella posizione rannicchiata, magari domaghi chiusi, finché non termina la
scossa.

E- Procedura successiva alla scossa

H- Verificare se le altre persone presenti hanno Ibisalj aiuto (chiamarsi, meglio per nome, e
rassicurarsi a vicenda aiuta a mantenere la calma.

I- Se la scossa e stata leggera (quindi non sonoicagli€tti, non vi sono segni di cedimento
strutturale, i superiori non danno istruzioni sfiebe differenti, ecc.) tornare con calma in
posizione normale e riprendere le attivita (comungonfrontandosi con i colleghi e le altre
persone presenti.

J- Nel dubbio chiamare i superiori e chiedere indicazspecifiche.

K- Se la scossa é stata significativa (con cadutaggéetti o mobili, segni di cedimento) o se
vengono date indicazioni dai superiori per proceddlevacuazione, muoversi con molta
sollecitudine ma senza mai correre e parlare advalte.

L- Seguire i percorsi d'esodo indicati dalla segnadeti comunque dirigersi verso le uscite piu
vicine (meglio utilizzare in generale scale estatngicurezza ed uscite di emergenza).

M- Non utilizzare mai gli ascensori e non sostare snlée scale.

N- Non perdere tempo per recuperare oggetti persgoathprese giacche, borse, oggetti di
valore, cellulari, ecc.) o per terminare lavorazioraltro (ad esempio salvataggio di lavori
informatici).
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O- Durante lI'esodo cercare di controllare che tali diduga siano sicure ed accessibili (ad
esempio per la possibile presenza di calcinacceropwssibili formazioni di crepe sulle
scale.

P- Durante I'esodo aiutare i propri compagni o aleespne presenti in difficolta (diversamente
abili, anziani, bambini, persone agitate o predegydaico) cercando di utilizzare sempre un
dialogo al positivo e orientato all'ottimismo.

Q- Una volta raggiunto l'esterno (se indicato arrivarkiogo di raduno), rimanere in attesa dei
soccorsi, dare informazione ai docenti sulla prriesenza, segnalare eventuali rigthi
cui si € venuti a conoscenza, indicare la possfésenza all'interno di altre persone.

R- Non rientrare mai prima di aver verificato che lkuazione sia tornata ordinaria e sicura o
dopo aver ricevuto indicazioni dai responsabili.
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